
Согласовано                              Утверждаю 
Начальник УО по ОФО                                                       Проректор по УМР
_______Р.Н. Гуртовская                                         _________Е.В. Коновалова

«____»________2026 г.

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 
Учебный год 2026-2027 осенний Семестр
Институт гуманитарного образования и спорта 1 Курс
Направление 214-61 Группа
Профиль Теория и методика спортивной тренировки

д/н пара дисциплина
ПН 1

2

3
4

ВТ 1

2

3

4

5

СР 1

2

3

4

ЧТ 1

2

3

4

ПТ 1

2

3
4

СБ 1

2

3

4

ЭУК

ЭУК

ЭУК

Директор института В.А. Родионов
Зав. кафедрой В.Ю. Лосев

Безопасность жизнедеятельности (лекция 32ч)

//Введение в профессиональную деятельность (пр), К209

История России (лекция 32ч)

Спортивно-педагогические дисциплины, зал №2//

Спортивно-педагогические дисциплины, зал гимнастики

Основы российской государственности (лекция 16 ч)

Первая доврачебная помощь (пр), А30

Анатомия человека (лек), А636
Анатомия человека (пр), А24//

49.03.04 Спорт

Педагогика физической культуры (лек), К202// Физическая культура и спорт (лек), К202

// История России (пр), К709

Введение в профессиональную деятельность (лек), К202// Физическая культура и спорт (пр), 
К425

Баскетбол с методикой преподавания, зал №2
Гимнастика с методикой преподавания, зал гимнастики

Основы российской государственности (пр), К425

Подвижные игры с методикой преподавания, зал №2

Педагогика физической культуры (пр), К425

//Безопасность жизнедеятельности (пр), К427

Иностранный язык, п/г 1, К517 Иностранный язык, п/г 2, К509



Согласовано                              Утверждаю 
Начальник УО по ОФО                                                       Проректор по УМР
_______Р.Н. Гуртовская                                         _________Е.В. Коновалова

«____»________2026 г.

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 
Учебный год 2026-2027 осенний Семестр
Институт гуманитарного образования и спорта 2 Курс
Направление 214-51 Группа
Профиль Теория и методика спортивной тренировки

д/н пара дисциплина

ПН

1

2

3

4

5

ВТ 1

2

3

4

5

СР 2

3

4

5

6

ЧТ 1

2

3

4

ПТ 1
2

3
5

СБ 1
2

3

4

ЭУК
ЭУК

Директор института В.А. Родионов
Зав. кафедрой В.Ю. Лосев

Легкая атлетика с методикой преподавания, ЦАС

Биомеханика двигательной деятельности (лек), ЭОиДОТ//

// Основы экономической культуры (пр), К612

49.03.04 Спорт

Спортивная метрология (лек), К202// Адаптация к физическим нагрузкам в спорте 
(лек), К202

Адаптация к физическим нагрузкам в спорте (пр), К210
Спортивная метрология (пр), К209

Правоведение (лекция 32 ч)

Правоведение (пр), К603

Плавание с методикой преподавания, бассейн

Спортивно-педагогические дисциплины, ЦАС

Лыжный спорт с методикой преподавания, л/б

Основы экономической культуры (лекция 32 ч)

Биомеханика двигательной деятельности (пр), ЭОиДОТ

 Теория и методика физической культуры (пр), К210

Иностранный язык,  К608

Спортивно-педагогические дисциплины, зал гимн

Гимнастика с методикой преподавания, зал гимн

Научные исследования в сфере физической культуры и спорта (пр), К209 (с 17.00)

Теория и методика физической культуры (лек), К425

Плавание с методикой преподавания, бассейн
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Начальник УО по ОФО                                                       Проректор по УМР
_______Р.Н. Гуртовская                                         _________Е.В. Коновалова

«____»________2026 г.

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 
Учебный год 2026-2027 осенний Семестр
Институт гуманитарного образования и спорта 3 Курс
Направление 214-41 Группа
Профиль Теория и методика спортивной тренировки

д/н пара дисциплина
ПН 1

2

3

4

ВТ 1

2

3

5

СР 1

2

3

4
5

ЧТ 1

2

3

4

ПТ 1

2

3

4

СБ 1

2

3

4

ЭУК
Директор института В.А. Родионов
Зав. кафедрой В.Ю. Лосев

Туризм (лек), К202

49.03.04 Спорт

Экономика физической культуры и спорта (лек), К209//
Экономика физической культуры и спорта (пр), К427

Спортивный отбор (лек), К202// 
Спортивный отбор (пр), К210а// Обучение служением (пр), К428

Туризм, л/б

Спортивно-педагогические дисциплины, зал единоборств

Иностранный язык в проф. сфере, п/г 
2, К405

Методика реализации программ дополнительного образования в области 
физической культуры и спорта (лек)/(пр), К209

Иностранный язык в проф. сфере, п/г 
1, К409

Обучение служением (лекция 16 ч)

Теория и методика физической культуры (лек), К425
Теория и методика физической культуры (пр), К425
Волейбол с методикой преподавания, зал 2

Основы антидопингового обеспечения (лек)/(пр). К209/С101

// Спортивно-педагогические дисциплины, зал 2

Массаж (пр), К126
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«____»________2026 г.

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 
Учебный год 2026-2027 осенний Семестр
Институт гуманитарного образования и спорта 4 Курс
Направление 214-31 Группа
Профиль Теория и методика спортивной тренировки

д/н пара дисциплина
ПН 1

2

3
4

ВТ 1

2

3

4

5

СР 1

2

3

4

5

ЧТ

3

4

5

6

ПТ

1

2

3

4

СБ 1

2

3

4

5

Директор института В.А. Родионов
Зав. кафедрой В.Ю. Лосев

49.03.04 Спорт

День самостоятельной работы

Методическое обеспечение деятельности спортивных организаций (лек 20ч), 
К210а

Теория физической подготовки (лек 20ч), К426

Теория физической подготовки (пр 20ч), К425
Атлетическая гимнастика ( 20ч), сп/з

Методическое обеспечение деятельности спортивных организаций (пр 20ч), 
К210а

Материально-техническое обеспечение физической культуры и спорта (пр 
20ч), К425

Иностранный язык в проф. сфере (24ч), 
п/г 2 К405

Спортивно-педагогические дисциплины ( 20 ч), зал 2

Технология реализации спортивной подготовки (лек 20 ч), К209
// Технология реализации спортивной подготовки (пр 10 ч), К209

Материально-техническое обеспечение физической культуры и спорта (лек 
20ч), К209
Иностранный язык в проф. сфере 
(24ч), п/г 1, К312

Информационные технологии в 
физич. культуре (20 ч) п/г 2, К209

ФТД: Спортивно-педагогическое совершенствование (20ч), зал гимн

Информационные технологии в 
физич. культуре (20 ч) п/г 1, К209


