


































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































https://razvitie-fc.ru/SMENA_NAPRAVLENIA/
https://razvitie-fc.ru/SMENA_NAPRAVLENIA/
https://razvitie-fc.ru/SMENA_NAPRAVLENIA/






https://youtu.be/WH0iksizC3A
https://razvitie-fc.ru/lovkost1/
https://youtu.be/784KHksq-bc
https://razvitie-fc.ru/sila2/
https://razvitie-fc.ru/vynoslivost1/
https://razvitie-fc.ru/BORCOVSKI_GRIF/
https://razvitie-fc.ru/GIRI/
https://razvitie-fc.ru/REZINA_GRIF/
https://razvitie-fc.ru/koordinatsia2/






https://razvitie-fc.ru/KORDINACI_LESTNICA/
https://razvitie-fc.ru/SKOROST/
https://razvitie-fc.ru/SKOROST/
https://razvitie-fc.ru/SKOROST/








https://youtu.be/cTUELzRIBEU
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