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Институт гуманитарного образования и спорта 1 Курс

Направление 49.03.01 Физическая культура 205-11 Группа

Профиль

день 

недели пара дисциплина аудитория

понедельник 1

2

3 Иностранный язык, п/г2 А518

4 Анатомия человека (лекция) А636

5

6

вторник 1 Педагогика физической культуры (лек)/ К424

2 Педагогика физической культуры (пр) К429

3 Гимнастика с методикой преподавания

 Зал ОГ

4 Баскетбол с методикой преподавания Зал №2

5

6

среда 1 Всеобщая история (лек)/ К202

2 /Всеобщая история (пр) К608

3

4

четверг 1

2

3 История России (пр) К408

4 Безопасность жизнедеятельности (пр) К505

5 Иностранный язык, п/г1 К509

6

пятница 1 Введение в профессиональную деятельность (лек)/ К424

2 Введение в профессиональную деятельность (пр)/ К425

3 Профессионально-прикладная физическая культура (гим) Зал ОГ

4

5

6

суббота 1 Анатомия человека (пр), п/г1/п/г2 А25

2 Профессионально-прикладная физическая культура / Зал №2

3 Подвижные игры с методикой преподавания Зал №1

4

История России (лекция) ЭОиДОТ

Безопасность жизнедеятельности (лекция) ЭОиДОТ

Директор института В.А. Родионов

Зав. кафедрой В.Ю.Лосев
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Направление 49.03.01 Физическая культура 205-01 Группа

Профиль Спортивная тренировка

день 

недели пара дисциплина аудитория

понедельник 1

2 /Спортивная метрология (лек) К201

3 Адаптация к физическим нагрузкам в спорте (лек) К425

4 Правоведение (лек) К203

5 Правоведение (пр) К708

6

вторник 1 Теория и методика физической культуры (лек) К425

2 Теория и методика физической культуры (пр) К425

3

4 Плавание с методикой преподавания, ( 12:30) "Водолей"

5

6

среда 1 Профессионально-прикладная физическая культура (гимн) Зал ОГ

2 Профессионально-прикладная физическая культура (легк атл) Зал №1

3

4 Иностранный язык, п/г1 К526

5 ФТД: Повышение спортивного мастерства К425

6

четверг 1 Иностранный язык, п/г2 К506

2 Адаптация к физическим нагрузкам в спорте (пр) К210

3 Легкая атлетика с методикой преподавания с/к Дружба

4

5

6

пятница 1 Биомеханика двигательной деятельности (пр) К426

2 Спортивная метрология (пр) К427

3 Плавание с методикой преподавания, ( 11:45) "Водолей"

4

5

6

суббота 1 Биомеханика двигательной деятельности (лек)/ К424

2 Гимнастика с методикой преподавания Зал ОГ

3

4 Научные исследования в сфере физической культуры и спорта К209

5 Научные исследования в сфере физической культуры и спорта/ К209

6

Директор института В.А. Родионов

Зав. кафедрой В.Ю.Лосев
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Направление 49.03.01 Физическая культура 205-91 Группа

Профиль Спортивная тренировка

день 

недели пара дисциплина аудитория

понедельник 1

2 Теория и методика физической культуры (лек) К425

3 Теория и методика физической культуры (пр) К209

4 Туризм (лек) К209

5 Туризм, п/г 2 К209

6

вторник 1 Экономика физической культуры и спорта (лек)/ К413

2 Иностранный язык в профессиональной сфере, п/г 2 К608

3 Профессионально-прикладная физическая культура Спорт.зона

4

5

6

среда 1 Волейбол с методикой преподавания Зал №2

2

3 ФТД: Повышение спортивного мастерства К429

4

Методика развития физических качеств на уроках физической 

культуры К429

5 Экономика физической культуры и спорта (пр) К429

6

четверг 1 Спортивный отбор (лек)/ Туризм, п/г 1 К425/К427

2 Спортивный отбор (пр)/ Туризм, п/г 1 К425/К427

3 Планирование урока физической культуры в школе К425

4 Планирование урока физической культуры в школе К425

5

6

пятница 1

2

3 Иностранный язык в профессиональной сфере, п/г 1 К412

4

5

6

суббота 1 /Профессионально-прикладная физическая культура Зал №2

2

3 Первая доврачебная помощь, п/г1/п/г2 А1Б

4 Первая доврачебная помощь, п/г1/п/г2 А1Б

5

6

Директор института В.А. Родионов

Зав. кафедрой В.Ю.Лосев



Согласовано                              Утверждаю 

Начальник учебного отдела                                                       Проректор по УМР

_______Р.Н. Гуртовская                                         _________Е.В. Коновалова

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 

Учебный год 2021-2022 осенний Семестр

Институт гуманитарного образования и спорта 4 Курс

Направление 49.03.01 Физическая культура 205-81 Группа

Профиль Спортивная тренировка

день 

недели пара дисциплина аудитория

понедельник 1 Рациональное питание спортсмена// А414

2 Рациональное питание спортсмена А414

3

4

5

6

вторник 1

2

3 Теория физической подготовки (лек) К425

4 Спортивно-педагогические дисциплины (25 ч) Спорт.зона

5 Спортивный массаж К126

6

среда 1 День самостоятельной работы

2

3

4

5

6

четверг 1

2

3 Теория спорта (лек) К209

4 Теория физической подготовки (пр)// Теория спорта (пр) К209/К126

5

6

пятница 1

2 Методика обучения и тренировки// К209

3 Спортивно-педагогические дисциплины (25 ч) Спорт.зона

4

5

6

суббота 1 Атлетическая гимнастика Зал АГ

2

3 ФТД: Спортивно педагогическое совершенствование К723

4 ФТД: Спортивно педагогическое совершенствование// К723

5

6

Директор института В.А. Родионов

Зав. кафедрой В.Ю.Лосев


