
02.07.2020
Согласовано                                                                                                         Утверждаю
Начальник УО о ОФО                                                                   Проректор по УМР
_______Р.Н. Гуртовская                __________Е.В. Коновалова

  «_____» ______________2020 г.

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ НА ОСЕННИЙ СЕМЕСТР
2020-2021 уч. год

Институт гуманитарного образования и спорта, 1 курс
Пара Группа 205-01

направление 49.03.01
«Физическая культура»

Группа 206-01
направление 49.03.02

«Физическая культура для лиц с
отклонениями в состоянии

здоровья»

Группа 207-01
направление 49.03.03 «Рекреация

и спортивно-оздоровительный
туризм»

П
О
Н
Е
Д
Е
Л

1 Ст.пр. Иванов А.С.
Всеобщая история (лек) К201

2 Безопасность жизнедеятельности 
К201

Ст.пр. Фомина Е.Р.

3 История России
К202

Ст.пр. Лешукова Е.В.

4

Анатомия
человека А28
Гюльмагомедо
ва М.В.

Анатомия
человека, А28

Гюльмагомедо
ва М.В.

Иностранный
язык, К723
Костюнина

М.В.

В
Т
О
Р
Н
И
К

1    К425  Доц. Пешкова Н.В.
Педагогика физической культуры

2
Педагогика физической

культуры, К425
Доц. Пешкова Н.В.

3
Гимнастика с МП Зал ОГ

СавиныхЛ.Е.,  Викулов Е.А.
Педагогика физической

культуры, К425
Доц. Пешкова Н.В.

Баскетбол с МП Зал №2
Ветошников А.Ю., 
Андрейченко А.И.

4
Баскетбол с МП Зал №2

Ветошников А.Ю.,
Андрейченко А.И.

Гимнастика с МП Зал ОГ
СавиныхЛ.Е.,  Викулов Е.А.

5
Баскетбол с МП Зал №2

Ветошников А.Ю., 
Андрейченко А.И.

Гимнастика с МП Зал ОГ
СавиныхЛ.Е.,  Викулов Е.А.

С
Р
Е
Д
А

1 Иностранный
язык, К412

Кушнырь Л.А.

2

Иностранный
язык, К308
Бастинович

Е.В.

Иностранный
язык, К412

Кушнырь Л.А.

Безопасность
жизнедеятельности, К426

Преп. Белощенко Д.В.

3 Иностранный
язык, К308
Бастинович

Е.В.

Иностранный
язык, К412

Кушнырь Л.А.

Безопасность
жизнедеятельности, К426

Преп. Белощенко Д.В.

4 Безопасность
жизнедеятельности, К426

Преп. Белощенко Д.В.

Физическая культура и спорт
Доц. Снигирев А.С., К210

5

6



02.07.2020

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ НА ОСЕННИЙ СЕМЕСТР
2020-2021 уч.год

Институт гуманитарного образования и спорта, 1 курс
Пара Группа 205-01

направление 49.03.01
«Физическая культура»

Группа 206-01
направление 49.03.02

«Физическая культура для лиц с
отклонениями в состоянии

здоровья»

Группа 207-01
направление 49.03.03 «Рекреация

и спортивно-оздоровительный
туризм»

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

1 Педагогика физической
культуры, 

Доц. Пешкова Н.В.К

2 ПСМ
Алькова С.Ю.

К426

ПСМ
Лосев А.В.

К426

3 Введение в профессиональную
деятельность, К209

Доц. Лосев В.Ю./преп. Лосев
А.В.

Анатомия
человека А28
Гюльмагомедо
ва М.В.

Анатомия
человека, А28

Гюльмагомедо
ва М.В.

4
Анатомияx человека

  А436
Проф. Столяров В.В.

5

Анатомия
человека А25
Гюльмагомедо
ва М.В.

Анатомия
человека, А25

Гюльмагомедо
ва М.В.

П
Я
Т
Н
И
Ц
А

1 История России
К413

Преп. Кузнецова А.А
Асс. Веселов С.И. 

Всеобщая история  К426

Всеобщая история  К426
Асс. Веселов С.И. 

2
Физическая культура и спорт

К209 Доц. Лосев В.Ю.
/преп. Лосев А.В.

Введение в проф.
деятельность

Мальков М.Н. К210

История России
К413

Преп. Кузнецова А.А

3 . СПД (гимн) Зал ОГ
СавиныхЛ.Е.,  Викулов Е.А.

История России
К413

Преп. Кузнецова А.А

Введение в проф.
деятельность 

Обухов С.М.  К209

4
СПД (гимн) Зал ОГ

СавиныхЛ.Е.,  Викулов Е.А.

5
СПД (гимн) 

Зал ОГ 
СавиныхЛ.Е., Викулов Е.А.

6

С
У
Б
Б
О
Т
А

1 Подв. игры с МП Зал №1
Аустер Л.В.,

2 Асс. Веселов С.И. 
Всеобщая история  К426

Подв. игры с МП Зал №1
Ветошников А.Ю., 

Аустер Л.В.

3 Подв. игры с МП Зал №1
Аустер Л.В., Ветошников А.Ю

Первая 
доврачебная 
помощь, А1Б
Павловский 
Е.Б.

Первая
доврачебная

помощь, А1Б
Павловский

Е.Б.

4 СПД Баскетбол с МП Зал №2
Ветошников А.Ю., 
Андрейченко А.И

СПД Баскетбол с МП 
Зал №2

Ветошников А.Ю., 
Андрейченко А.И.

5 СПД Баскетбол с МП Зал №2
Ветошников А.Ю., 
Андрейченко А.И

Примечание: индекс перед аудиторией означает: А – корпус на ул. Энергетиков, 22;     К –  корпус на пр. Ленина,1
 Директор института                                                                    Апокин В.В.
Зав. кафедрой                                                                               Родионов В.А.
Зав. кафедрой                                                                               Мальков М.Н.



02.07.2020
Согласовано                                                                                                         Утверждаю
Начальник УО о ОФО                                                                   Проректор по УМР
_______Р.Н. Гуртовская                __________Е.В. Коновалова

  «_____» ______________2020 г.

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ НА ОСЕННИЙ СЕМЕСТР
2020-2021 уч. год

Институт гуманитарного образования и спорта, 2 курс
Пара Группа 205-91

направление 49.03.01
«Физическая культура»

Группа 206-91
направление 49.03.02

«Физическая культура для лиц с
отклонениями в состоянии

здоровья»

Группа 207-91
направление 49.03.03 «Рекреация

и спортивно-оздоровительный
туризм»

П
О
Н
Е
Д
Е
Л

1 Иностранный
язык, К427

 Кушнырь Л.А.

Биомеханика
двигательной

деятельности, К209
Проф. Григорьев В.А

2 Теория и методика
физической культуры, К209

Доц. Лосев В.Ю.

Иностранный
язык, К427

 Кушнырь Л.А.

Биомеханика двигательной
деятельности,

Проф. Григорьев В.А. К428

3 Теория и методика
физической культуры, К209

Доц. Лосев А.В.

Иностранный
язык, К308

 Бастинович Е.В.

Правоведение
К723

Шкаревский Д.Н.

4 Адаптация к физическим
нагрузкам в спорте, К 210

Проф. Вишневский В.А.

Основы научно-методической
деятельности,

Доц. Мальков М.Н. К

Иностранный
язык, К308

 Бастинович Е.В.

Иностранный
язык, К427

 Кушнырь Л.А.

5 Биомеханика двигательной деятельности, К425
Проф. Григорьев В.А.

В
Т
О
Р
Н
И
К

1
Правоведение

К723
Шкаревский Д.Н.

Адаптация к физическим
нагрузкам в АФК, К 210

Вишневский В.А.

2

ПСМ
Алькова С.Ю.

К426

ПСМ
Лосев А.В.

К426

Правоведение
К723

Шкаревский Д.Н.

3
Плавание с МП
 «Водолей» 12.00

Аустер Л.В., Апокин В.В.

СПД
СЗ

4 Плавание с МП
 «Водолей» 12.45

Аустер Л.В., Родионова М.А.

5 Внетренировочные факторы
повышения результативности

Шимшиева О.Н.

Плавание с МП 
«Водолей» 13.30

Аустер Л.В., Родионова М.А.

С
Р
Е
Д
А

1 СПД 
ГимнастикаЗал ОГ

Булгакова О.В., Кан Н.Б.

Адаптивный спорт
 В.И.Жулепов

Зал №1

СПД Легкая атлетика с МП
Шимшиева О.Н.Снигирев А.С.

Зал №1

2
СПД Легкая атлетика с МП
Шимшиева О.Н.Снигирев А.С.

Зал №1

СПД Гимнастика Зал ОГ
Булгакова О.В., Кан Н.Б.

3 СПД Легкая атлетика с МП
Шимшиева О.Н. Обухова Н.Б. 

Зал №1

Бадминтон
Ветошников А.Ю. Зал №1

4 Иностранный
язык, К308

 Бастинович Е.В.



02.07.2020

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ НА ОСЕННИЙ СЕМЕСТР
2020-2021 уч. год

Институт гуманитарного образования и спорта, 2 курс
Пара Группа 205-91

направление 49.03.01
«Физическая культура»

Группа 206-91
направление 49.03.02

«Физическая культура для лиц с
отклонениями в состоянии

здоровья»

Группа 207-91
направление 49.03.03 «Рекреация

и спортивно-оздоровительный
туризм»

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

1 Научные исследования в
сфере ФКиС К425

Доц. Родионов В.А.

Основы научно-методической
деятельности, Доц.  Мальков 
М.Н. К210

Теория и методика
физической культуры, К126

Доц. Обухов С.М.

2 Адаптация к физическим
нагрузкам в спорте

Проф. Вишневский В.А. К425

Теория и методика
физической культуры, К210

Доц. Обухов С.М.

Адаптация к физическим
нагрузкам в спорте

Проф. Вишневский В.А. К425

3 Легкая атлетика с МП
Шимшиева О.Н.Снигирев А.С.

с/к Дружба

Адаптация к физическим
нагрузкам в АФК

Проф. Вишневский В.А. К210

Имиджелогия
К503

Проф. Чуланова О.Л.

4
Легкая атлетика с МП

Шимшиева О.Н.Снигирев А.С.
с/к Дружба

5 Легкая атлетика с МП
с/к Дружба 

Шимшиева О.Н. Обухова Н.Б.

П
Я
Т
Н
И
Ц
А

1 Научные исследования в 
сфере ФКиС
Доц. Родионов В.А

Теория и методика
физической культуры, К209

Доц. Обухов С.М.

2
Правоведение

К201
Доц. Шкаревский Д.Н.

3
Плавание с МП

 «Водолей» 12.00
Аустер Л.В., Родионова М.А.

Адаптация к физическим
нагрузкам в спорте, К 210
Доц. Малькольков М.Н.

4
Плавание с МП

 «Водолей» 12.45
Аустер Л.В., Апокин В.В.

5
Плавание с МП 

«Водолей» 13.30
Аустер Л.В., Родионова М.А.

С
У
Б
Б
О
Т
А

1 Гимнастика с МП
Булгакова О.В., Кан Н.Б..

 Зал ОГ

2
Спортивная метрология 

К209
Доц. Апокин В.В.

Гимнастика с МП
Булгакова О.В., Кан Н.Б.

Зал ОГ

3 Спортивная метрология 
К209

Доц. Апокин В.В.
4 Спортивная метрология   К 425 

Доц. Апокин В.В.

5 Биомеханика двигательной
деятельности, К425

Проф. Григорьев В.А.

Спортивная метрология 
К209

Доц. Апокин В.В.
Примечание: индекс перед аудиторией означает: А – корпус на ул. Энергетиков, 22;    К –  корпус на пр. Ленина,1
Директор института                                                                    Апокин В.В.
Зав. кафедрой                                                                               Родионов В.А.
Зав. кафедрой                                                                               Мальков М.Н.



02.07.2020
Согласовано                                                                                                         Утверждаю
Начальник УО о ОФО                                                                   Проректор по УМР
_______Р.Н. Гуртовская                __________Е.В. Коновалова

  «_____» ______________2020 г.

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ НА ОСЕННИЙ СЕМЕСТР
2020-2021 уч. год

Институт гуманитарного образования и спорта, 3 курс
Пара Группа 205-81

направление 49.03.01
«Физическая культура»

Группа 206-81
направление 49.03.02

«Физическая культура для лиц с
отклонениями в состоянии

здоровья»

Группа 207-81
направление 49.03.03 «Рекреация

и спортивно-оздоровительный
туризм»

П
О
Н
Е
Д
Е
Л

1 ТСЗМ
 Зал ОГ Кан Н.Б.

2 Правовые основы проф.
деятельности 

Доц.Родионов В.А.К126

3 ПСМ 
К426

Алькова С.Ю.

ПСМ 
К126

 Лосев А.В.

4 Планирование урока ФК в
школе

Доц. Савиных Л.Е. К 126

Гидрореабилитация
«Водолей»

Воронюк Т.В. С/З

Велопоход

5

В
Т
О
Р
Н
И
К

1
Мет.разв ФК на уроках ФК

ЛосевВ.Ю. /Лосев А.В. К209
ЧМ АФК
Доц.  Обухова Н.Б.
Сп.зона

Физическая культура 
Доц. Обухов С.М. К126

2 Правовые основы
проф.деятельности

Доц. Родионов В.А К209

Физ.реабилитация в АС
Доц. Юденко И.Э.

Правовые основы проф.
деятельности

Доц. Родионов В.А. К209

3 Легкая атлетика с МП
Обухов С.М., Снигирев А.С.
 с/к Дружба

СПД
с/к Дружба 

Обухов С.М., Снигирев А.С.

ЧМ АФК
Доц.  Обухова Н.Б.

Сп.зона

СПД (офп) С/З
Жулепов В.И. Фынтынэ О.А. 

4 Специальная педагогика
К438

Доц. Демчук А.В.

Легкая атлетика с МП
Обухов С.М., Снигирев А.С. 
с/к Дружба 

СПД 
с/к Дружба 

Обухов С.М., Снигирев А.С.

5
Легкая атлетика с МП
Обухов С.М., Снигирев А.С. 
с/к Дружба

с/к Дружба
ПФК в АФК (л/а)

Обухов С.М., Снигирев А.С.

С
Р
Е
Д
А

1 СПД (вол) Зал №2
Шнейдер В.Ю., Лосев А.В.

ПФКвАФКиС
Воронюк Т.В. К127 

2

 ФКиС К209
Доц. Обухов С.М.

ПСМ(вол) Зал №2
Шнейдер В.Ю., Лосев А.В.

3 Волейбол Зал №2
Шнейдер В.Ю., Лосев А.В.

4

5

Техническая
подготовка в

туризме

Техническая
подготовка в

туризме



02.07.2020

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ НА ОСЕННИЙ СЕМЕСТР
2020-2021 уч.год

Институт гуманитарного образования и спорта, 3 курс
Пара Группа 205-81

направление 49.03.01
«Физическая культура»

Группа 206-81
направление 49.03.02

«Физическая культура для лиц с
отклонениями в состоянии

здоровья»

Группа 207-81
направление 49.03.03 «Рекреация

и спортивно-оздоровительный
туризм»

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

1 ТиМФК
Доц, Лосев В.Ю. К209

ТСЗМ Зал ОГ
 Кан Н.Б.

. 

Рекреалогия К428
Доц. Бушева Ж.И.

2 Физическая культура  
(ТиМФК) Лосев В.Ю.
К209

Правовые основы
проф.деятельности 
Доц. Родионов В.А.К209

Рекреалогия
 К428

Доц. Бушева Ж.И.

3
Планирование урока ФК в 
школе Савиных Л.Е. К126

МОиТ
Савиных Л.Е.

К126

Физ.реабилитация в АС
Доц. Юденко И.Э. 

ТиМФК  
К428

Доц. Обухов С.М.

4
ФКиС 

Доц. Обухов С.М.    К126
Туризм  

Доц. Пешков А.А.

5 ТСЗМ Зал ОГ 
Кан Н.Б

П
Я
Т
Н
И
Ц
А

1
ТСЗМ Кан Н.Б. К425

Волейбол Шнейдер В.Ю. (8ч,лек), Туризм (4 ч), Пешков А.А. К425

2 ТиО АФК К 426
Доц.  Жулепов В.И.

3

4
Волейбол  Зал №2
Шнейдер В.Ю., Лосев В.Ю. Волейбол  Зал №2

Шнейдер В.Ю., Лосев В.Ю.

5

С
У
Б
Б
О
Т
А

1 ПСМ(вол) Зал №2
Шнейдер В.Ю., Лосев В.Ю

2
3 ПФКвАФКиС

Воронюк С/З
Спортивное ориентирование

Биктемиров А.Ш. К127

4 Туризм Бочче и мини-футбол для лиц
с НОДА Сп.зона

Жулепов В.И.

5
Примечание: индекс перед аудиторией означает: А – корпус на ул. Энергетиков, 22;     К –  корпус на пр. Ленина,1
    
Директор института                                                                    Апокин В.В.
Зав. кафедрой                                                                               Родионов В.А.
Зав. кафедрой                                                                               Мальков М.Н.



02.07.2020
Согласовано                                                                                                         Утверждаю
Начальник УО о ОФО                                                                  Проректор по УМР
_______Р.Н. Гуртовская                __________Е.В. Коновалова

  «_____» ______________2020 г.

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ НА ОСЕННИЙ СЕМЕСТР
2020-2021 уч. год

Институт гуманитарного образования и спорта, 4 курс
Пара Группа 205-71

направление 49.03.01
«Физическая культура»

Группа 206-71
направление 49.03.02

«Физическая культура для лиц с
отклонениями в состоянии

здоровья»

Группа 207-71
направление 49.03.03 «Рекреация

и спортивно-оздоровительный
туризм»

П
О
Н
Е
Д
Е
Л

1 Правовые и экономические
основы проф.деятельности
Доц. Родионов В.А. К126

2
Правовые и экономические 
основы проф.деятельности
Доц. Родионов В.А. К126

Спортивно-педагогическое
совершенствование (30ч)

3
Физическая реабилитация
Доц. Юденко И.Э. К425

4
Теория физической
подготовки К 209
Доц. Обухов С.М.

Физическая реабилитация
Доц. Юденко И.Э. К425

В
Т
О
Р
Н
И
К

1
Теория физической

подготовки К126
Доц. Обухов С.М

2
. Физическая культура и спорт

(элективная дисциплина)
К127 Воронюк Т.В.

Теория физической
подготовки К126
Доц. Обухов С.М

3 Методика обучения и 
тренировки 
К126

ЛФК и массаж
Доц. Юденко И.Э.

К126

Физическая культура и спорт
(элективная дисциплина)

 С/З
Воронюк Т.В.

4 ЛФК и массаж К210
Доц. Юденко И.Э

Повышение спортивного 
мастерства
Зал Н/Т Фынтынэ О.А.

СПС.

5 Водный сплав (42 ч)   
К126

С
Р
Е
Д
А

1

2
Коррекционно-развивающие

игры
 Воронюк Т.В. Сп.зона

3 Физическая культура и спорт
(элективная дисциплина)

Алькова С.Ю.
Сп.зона

Нетрадиционные
реабилитационно-

оздоровительные технологии
С/З Воронюк Т.В. 

Физическая культура и спорт
(элективная дисциплина)

Сп.зона

4 Гандбол  Зал №2 
Ветошников А.Ю.,
Андрейченко А.И.

5 Гандбол с МП Зал №2
Ветошников А.Ю.,
Андрейченко А.И.



02.07.2020

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ НА ОСЕННИЙ СЕМЕСТР
2020-2021 уч. год

Институт гуманитарного образования и спорта, 4 курс
Пара Группа 205-71

направление 49.03.01
«Физическая культура»

Группа 206-71
направление 49.03.02

«Физическая культура для лиц с
отклонениями в состоянии

здоровья»

Группа 207-71
направление 49.03.03 «Рекреация

и спортивно-оздоровительный
туризм»

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

1

2 Социальная психология в
туристической деятельности

Доц.Пешкова Н.В. К429

3 Психорегуляция
 К723

Доц. Шнейдер В.Ю.

Социальная  психология  в
туристической деятельности
Доц. Пешкова Н.В.К429

4
Спортивно-педагогическое

совершенствование 
Алькова С.Ю./Лосев А.В.

Адаптивное физическое
воспитание детей и учащейся

молодежи 
Доц. Юденко И.Э. К425

5

П
Я
Т
Н
И
Ц
А

1
2 Спортивно-педагогическое

совершенствование 
Алькова С.Ю.

3
Физическая культура и спорт

(элективная дисциплина)
Алькова С.Ю.

Сп.зона

Повышение спортивного
мастерства С/З

Воронюк Т.В., Шнейдер В.Ю.

Физическая культура и спорт
(элективная

дисциплина) .Сп.зона 
Фынтынэ О.А.

4
Теория физической

подготовки К614
Доц. Обухов С.М.

Самооборона (28 ч)
Зал единоборств

5 Велопоход (28 ч)

С
У
Б
Б
О
Т
А

1 Повышение спортивного
мастерства 

Зал Н/Т Фынтынэ О.А.

2 Атлетическая гимнастика
Салахов И.М. С/З

3
Теория спорта К126

Проф. Григорьев В.А.
Атлетическая гимнастика

Салахов И.М. С/З 

4 Теория спорта К126
Проф. Григорьев В.А.

Примечание: индекс перед аудиторией означает: А – корпус на ул. Энергетиков, 22; К – корпус на пр.  Ленина,1;

Директор института                                                                     Апокин В.В.
Зав. кафедрой                                                                               Родионов В.А.
Зав. кафедрой                                                                               Мальков М.Н.
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